
1.000 Euro

Wir bedanken uns für die Unterstützung der Veranstaltung

Tagungshotel 
Radisson Blu | Vetschauer Str. 12 | 03048 Cottbus 
Telefon 0355 47610 | www.radissonblu.com

zum  

30. Jubiläum 
des Cottbuser 

Schlafmedizin - Symposiums

Samstag, den 8.11.2025 
Beginn 10:00 Uhr 
MFA-Weiterbildung 9:00 Uhr  
Radisson Blu Hotel 
Vetschauer Str. 12 | 03048 Cottbus

Einladung
Die Zertifizierung der Veranstaltung wurde bei der LÄK 
Brandenburg beantragt. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Bitte  die verbindliche Teilnahme bis zum 24.10.2025 an 
post@lunge-schlaf.de oder Fax 0355 543923 bestätigen! 
 

Wissenschaftliches Programm 
       

MFA- Weiterbildung 
 
 

SO
M

NO-STARPARADE1.600 Euro

2.000 Euro

2.000 Euro

2.000 Euro

2.000 Euro

2.000 Euro

500 Euro

2.000 Euro

2.000 Euro

 

2.000 Euro

2.000 Euro

1.000 Euro

2.000 Euro

2.000 Euro

2.000 Euro

2.000 Euro

2.000 Euro

1.000 Euro



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

 
1995 führten wir im „alten Lausitzpark“ unser 1. Schlafmedizin - 
Symposium durch, damals noch mit 3 Referenten und einem Dut-
zend Teilnehmern. In den folgenden Jahren nahmen diese kon-
tinuierlich zu, so dass wir die Lokalität wechseln mussten. 
Zunächst unter der Schirmherrschaft des Vereins „Schlafmedizin 
Brandenburg e.V. “ und ab 2007 in Kombination mit der Jahres-

tagung des Vereins Schlafmedizin Berlin Brandenburg e.V. (SMBB) fanden wir 
im Cottbuser Radisson BLu Hotel eine dauerhafte Heimstätte für unser Sympo-
sium, das nun in jedem Jahr hier stattfand. Ausnahmen waren die Jahre 2019, 
in dem wir unser 25. Jubiläum im Gut Branitz feierten und das Jahr 2020, in dem 
das Symposium infolge der Corona- Pandemie komplett ausfallen musste. Auch 
das Jahr 2021 war außergewöhnlich, da das Symposium online durchgeführt 
wurde - immerhin mit dem Sendezentrum im Radisson Blu Hotel. 
 
Inzwischen blicken wir zurück auf 29 Veranstaltungen mit insgesamt mehr als 
1.000 Teilnehmern. Obwohl die Referenten von nah und fern oft wechselten, 
gibt es zwei, die bei keinem bisherigen Symposium gefehlt haben: Das waren 
Prof. Dr. Ingo Fietze und Prof. Dr. Thomas Penzel, denen ich an dieser Stelle herz-
lich für ihre Treue und für ihre drei Jahrzehnte andauernde fachliche sowie 
menschliche Bereicherung danke! 
 
Mein großer Dank gilt auch den zahlreichen Sponsoren, die unser Symposium 
begleitet haben. Auch hier gibt es zwei, die von Anfang an dabei waren und uns 
regelmäßig unterstützen. Das sind die Firmen Saegeling Medizintechnik GmbH 
und Vivisol Deutschland GmbH bzw. ihre Vorgänger, die ich hier besonders her-
vorheben möchte. 
 
Auch diesmal haben wir ein interessantes Programm aus verschiedenen Berei-
chen der Schlafmedizin zusammengestellt. Das kommt durch die relativ große 
Anzahl der Referenten aber auch durch die Vielzahl der Themen zum Ausdruck. 
Wie immer stehen der interdisziplinäre Ansatz und der kollegiale Austausch im 
Fokus. Erneut bieten wir eine schlafmedizinische MFA- Fortbildung an.            
 
Ich wünsche allen ein schönes Jubiläums-Symposium! 
  
Ihr/Euer Frank Käßner  

Programm  
 
9.00 Uhr   UKPS bei der Therapie von SBAS  
                     Donald Kressner (Somno Med Germany Gmbh) 
 
10.00 Uhr  Begrüßung und Einleitung 
                     Frank Käßner  
10.15 Uhr    Schlafmedizin 2025 – die Neuigkeiten 
                     Ingo Fietze  
10.30 Uhr   Die Zukunft der Schlafmedizin ist digital 
                     Christoph Schöbel  
10.45 Uhr   Der Schlaf im Kosmos  
                     Alexander Blau  
11.00 Uhr   Schlaf, Licht und Vigilanz  
                     Martin Glos  
11.15 Uhr      Wie schläft die Welt? 
                     Thomas Penzel  
11.30 Uhr    Kaffeepause & Besuch der Industrieausstellung  
12.00 Uhr  Der andere Schlaf.Neues zu Parasomnien 
                     Moritz Brandt  
12.15 Uhr    Asthma, COPD und Schlafstörungen 
                     Florian Daub  
12.30 Uhr   Schlafstörungen beim Kind – eine Kasuistik  
                     Johannes Weller  
12.45 Uhr   Die akustische Analyse der Schnarchgeräusche 
                     Michael Herzog  
13.00 Uhr  Neues zur Hypoglossus-Nerv-Stimulation 
                     Joachim Maurer  
13.15 Uhr    UPS, ich schnarche! Einsatz von Unter - 

kiefer-Protrusions-Schienen in der Praxis 
                     Frank Schau  
13.30 Uhr   Qualitätssicherung in der Schlafmedizin 
                     Steffen Schädlich  
13.45 Uhr   Mittagspause  
Anschließend Mitgliederversammlung des Vereins SMBB        

 
 
Dr. med. Alexander Blau 
Zentrum für Schlafmedizin Berlin-Marzahn 
 
PD Dr. med. Moritz Brandt 
Elblandkliniken Meißen 
 
Dr. med. Florian Daub 
Ambulantes Zentrum für Lungenkrankheiten 
und Schlafmedizin Cottbus (AZLS) 
 
Prof. Dr. med. Ingo Fietze 
Interdisziplinäres Schlafmedizinisches Zentrum,  
Charité-Universitätsmedizin Berlin 
 
Dr. rer. medic. Martin Glos 
Interdisziplinäres Schlafmedizinisches Zentrum,  
Charité-Universitätsmedizin Berlin 
 
Prof. Dr. med. Michael Herzog 
HNO-Klinik MUL-CT  
 
Prof. Dr. med. Joachim Maurer 
Universitätsklinikum Mannheim 
Leiter Sektion Schlafmedizin 
 
Prof. Dr. rer. physiol. Thomas Penzel 
Interdisziplinäres Schlafmedizinisches Zentrum,  
Charité-Universitätsmedizin Berlin 
 
Dr. med. Steffen Schädlich 
Schlaflabor am Krankenhaus Martha-Maria Halle-Dölau 
 
Dipl.-Stom. Frank Schau 
Kieferorthopädie Forst 
 
Prof. Dr. med. Christoph Schöbel 
Schlafmedizinisches Zentrum der  
Ruhrlandklinik Essen 
 
Dr. med. Johannes Weller 
Kinderklinik MUL-CT 

Referenten
MFA-WEITERBILDUNG


